
    JÍDELNÍ LÍSTEK
obsahuje
alergeny

1a,b,7 Svačina ZŠ: ovocný jogurt, rohlík, ovoce

1d,9 Polévka: vločková

1a,3,7 Hlavní jídlo: vařené vejce, koprová omáčka, brambory, čaj ovocný,

ovoce

1a,b,7 Svačina ZŠ: slunečnicový chléb se sýrovou pom. s pórkem, ovoce

Polévka: hrachová

1a Hlavní jídlo: kuřecí nudličky na slanině, rýže s hráškem, 

čaj borůvka, zeleninový bar

1a,b,7 Svačina ZŠ: zrněný rohlík s ramou a šunkou, paprika

1a Polévka: rajská s kuskusem

1a,7 Hlavní jídlo: těstoviny Pepka námořníka (těstoviny s krůtím masem

a špenátovými listy), mléko, ovoce 

1a,b,7 Svačina ZŠ: veka s tvarohovou pomazánkou s rajčaty, ovoce

1a,3,7 Polévka: květáková

1a,b,3,4,7 Hlavní jídlo: rybí karbanátek, bramborová kaše, okurkový salát,

čaj goji+limetka

1a,b,3,7 Svačina ZŠ: chléb s vaječnou pomazánkou, ovoce

9 Polévka: jáhlová

1a,b,3,7 Hlavní jídlo: vepřová pečeně, kysané zelí, špaldový knedlík,

čaj mandarinka, ovocný bar
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