JIDELNI LISTEK

obsahuje 27.1.-31.1.2025
alergeny
1la,b,3,7 |Presnidavka: |obloZena veka (rama, syr, vejce, zelenina), mléko,
ovoce
1a,3,9 |Polévka: kminova s kapanim
PONDELI 1a,7 |Hlavnijidlo: [Kouzelna zahradka (kufeci nudlicky ve smetanové
omacce se zeleninou), ryze, ¢aj broskev
1a,3,7 |Svaéinka: pudink s piskoty, ¢aj mango
la,b,7 |Presnidavka: [bily jogurt s ovocem, rohlik, ¢aj, ovoce
Polévka: hrachova
UTERY 4,7 Hlavni jidlo: |[rybi filé zape€ené se syrem, bramborova kase,
okurkovy salat, ¢aj goji+limetka
la,b,7 |Svaéinka: chléb s paZitkovym maslem, zelenina, mléko
la,b,4,7 |Presnidavka: |slune€nicovy chléb s turidkovou pomazankou,
¢aj s mlékem, ovoce
9 Polévka: jahlova
STREDA la,b |Hlavnijidlo: |CoCka na kyselo, zelenina, chléb, ¢aj jablko
la,b,7 |Svacinka: zrnény rohlik s masovou pomazankou, paprika,
¢aj borlivka
la,b,3,7,9|Presnidavka: |viesinsky dalamanek se zeleninovou pomazankou,
kava, ovoce
1la,b,3,7,9|Polévka: Cesnekova s opeenym chlebem
CTVRTEK la Hlavni jidlo: |masové koule v rajské omacce, téstoviny, ¢aj malina
la,b,7 |Svaéinka: grahamovy rohlik se smetanovym syrem, zelenina,
mléko
la,b,7 |Presnidavka: |houska s fedkvickovou pomazankou, mléko, ovoce
1la,7 |Polévka: Spenatova s bramborem
PATEK la Hlavni jidlo: |krati nudlicky na esneku, kuskus, salat z Einského
zeli (mrkev, kukufice), €aj visen
la,b,7 |Svacinka: chléb s maslem a rajéetem, ¢aj mandarinka

Zména jidelni¢ku vyhrazena







